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I. KALIPYARGILAR,
AYRIMCILIK VE
ESITSIZLIKLER

Birlikte oynayalim, esit oynayalim!

Giris

Toplumsal cinsiyete dair esitsizlikle-
ri ve etkisini anlayabilmek icin dncelik-
le, esitsizliklerin temelini olusturan bir-
kac kavrami tartismak yerinde olacaktir.
Bu yayin boyunca deg@inecedimiz tim
konular, yalnizca toplumsal cinsiyete
dayali esitsizlikler degil; bircok alani
kapsayan kesisimsel bir konu olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.

1. Esitlik

Esitlik, uzun yillardir ¢cok kullanilan
ve ¢ok tartisilan bir kavram olarak karsi-
miza ¢ikar. Ancak son yillarin esitlik tar-
tismalari Gzerinden ilerlemek igin, esit-
ligin ne oldugundan ziyade ne olmadigi
ile baslamak yerinde olacaktir.

“Esitlik aynilik demek degildir.”

Ayni olan seylerin esit olmasina ge-
rek olmayacagi gerceginden yola cika-
rak, esitlik kavramini ayniliktan ayirmak
oldukca kolaydir. Bu noktada, ayniligin
karsiti olan farklilik kavrami karsimiza
¢ctkmaktadir.

Esitlik ve farklilik kavramlar, karsit
olmamak bir yana, birbirlerini tamam-
layan iki kavramdir. Esitlik, ancak fark-
Lliklarin oldugu bir baglamda anlam
ifade etmeye baslar. Bu noktadan hare-
ketle su soylenebilir: Toplumsal cinsiyet
esitligi talebi kadinlarin erkeklerle ayni
olma mucadelesi degil, esit sartlarda
degerlendirilmesi mucadelesidir.
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2. Ayrimcilik

Esitligin tesis edilebilmesi icin ayrimcilik tzerine konusmak kaginilmazdir. Ayrim-
cilik, bir gruba veya grubun tyelerine karsi 6nyargilardan beslenen olumsuz tutum ve
davranislarin tumuyle ilgili bir stregtir.

Onyargilar ve dolayisiyla ayrimcilik, bir gruba ya da grup tyelerine yonelik olum-
suz dusuncelerin yani sira hoslanmama, hor gérme, kaginma ve nefret etmeye kadar
uzanan olumsuz duygulari iceren tutumlara yol acarlar.

3. Ayrimciliga Giden Zihinsel Siireg: Kalipyargi, Onyargi ve Ayrimcilik

Ayrimciliga giden sureg, psikolojik ve sosyal olarak asamali bir yapida incelene-
bilir:

Asama Kavram Aciklama
Dustnce Kalipyargl (Stereo- | Belirli bir obje, durum ya da gruba
tip) iliskin bilgi bosluklarini doldurarak

karar vermeyi kolaylastiran, dnceden
olusturulmus birtakim izlenimler ve
atiflardir. (Genellemelerdir.)

Duygu Onyargi (Prejudice) | Kalipyargilarin  genellemeci  yapisi-
na olumsuz duygularin (kaygi, cfke,
nefret, hor gérme) eslik etmesidir.
Olumlu duygular da 6nyarginin bir
pargasi olabilir (6rnedin koruyucu

cinsiyetcilik).
Davranis Ayrimeilik (Discrimi- | Onyargilardan beslenen olumsuz tu-
nation) tumlarin ve duygularin somut olarak

bir gruba yonelik olumsuz davranis-
lara dontsmesidir.

4. Yasam Donglisti ve Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari

Toplumsal cinsiyet kalipyargilari ve esitsizlikler, bireyin tim yasam dongusi bo-
yunca farkli bigimlerde karsimiza ¢ikar ve deneyimlerimizi sekillendirir. Bu sureg, cin-
siyet rolleri ve beklentilerinin 6grenildigi ve pekistirildigi karmasik bir stregtir.

a. Erken Cocukluk ve Cocukluk Dénemi (0-11 Yas)

Bu doénem, cinsiyet kimliginin ve rollerinin 6grenildigi, en temel kalipyargilarin
icsellestirildigi kritik bir donemdir.
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Konu

Odak ve Sureg

Cinsiyet Rolleri-
nin Ogrenilmesi

Cocuk, kendi cinsiyetinin ne anlama geldigini ve o cinsiyet-
ten beklenen sosyal davranislari (davranis kaliplari, giyim, ilgi
alanlari) gevreyle etkilesim kurarak ve gézlemleyerek 6grenir.

Ogrenme  Kay-
naklari

Gocuklarin rol modelleri, medya (gizgi filmler, masallar), aile
ve egitim kurumlari (anaokulu, ilkokul) araciligiyla toplumsal
cinsiyete dair normlari ve kalipyargilar 6grenebilir.

Kalipyargilarin
Pekistirilmesi

Oyun Alanlari: Kiz cocuklarina mutfak/evcilik, erkek cocukla-
rina araba/insaat gibi oyuncaklarin yonlendirilmesi. Duygusal
Tepkiler: Erkek cocuklarinin aglamasinin bastiritmasi, kiz ¢o-
cuklarinin “uslu” olmasi beklentisi.

Sonug

Bu donemde yerlesen kalipyargilar, ileride ¢ocuklarin akade-
mik ilgi alanlarini, meslek secimlerini ve sosyal iliskilerini si-
nirlayabilir.

b. Ergenlik D6nemi (12-18 Yas)

Bu donem, kimlik arayisinin yogunlastigi, akran baskisinin ve toplumsal cinsiyet
beklentilerinin belirginlestigi bir gecis donemidir.

Konu

Odak ve Sonug

Akran Baskisi ve Kimlik Olusumu Ergen, akran grubu icinde kabul gormek

icin toplumsal cinsiyetine atfedilen dav-
ranislari daha kati bir sekilde sergileye-
bilir.

Fiziksel Degisim ve Alg Beden imaji, guzellik standartlari ve cin-

sel kimligin kesfi bu dénemde toplum-
sal cinsiyet kalipyargilariyla sikga catisir.
Kiz ¢ocuklarindan cekingenlik, erkek
cocuklarindan ise “gucld” ve “hakim”
olma beklentisi artar.

Egitim ve Meslek Secimi Toplumsal cinsiyet rolleri, ergenlerin

ders secimi ve kariyer yonelimlerini etki-
ler. (“MUhendislik erkek isidir”, “Sosyal
bilimler kizlar igin daha uygundur” gibi
yonlendirmeler).
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Riskli Davranislar Erkek ergenlerde duygulari bastirma,
kiz ergenlerde dis gorinus kaygisi gibi
toplumsal beklentilerin tetikledigi riskli
davranislarin artmasi.

c. Yetiskinlik D6nemi (18 +)

Bu donemde kalipyargilar, artik bireysel beklentilerden cikarak yapisal esitsizlik-
ler haline gelir ve profesyonel/ailevi yasamda somutlasir.

Konu Odak ve Sureg

isglict Piyasasi ve Ucret Esitsizligi Kadinlarin “cam tavan” sendromu, is pi-
yasasinda ikincil isglcu olarak gorilme-
si ve ayni ise ragmen daha dusuk Ucret
almasi.

Aile Hayati ve Bakim Yuka Cocuk, yasli ve hasta bakiminin buyuk
olctde kadinlarin sorumlulugunda go-
rilmesi (Bakim Rejimi). Bu durum, ka-
dinlarin kariyerlerini dondurmasina veya
yart zamanli calismaya zorlanmasina
neden olur.

Karar Alma Mekanizmalari Siyasetten akademiye, is dunyasindan
sivil topluma kadar karar alma pozis-
yonlarinda erkek egemenliginin devam
etmesi (Goriindr Olan Esitsizlik).

Medya ve Temsil Yetiskin rolleri Uzerinden medyada, rek-
lamlarda ve populer kulturde toplumsal
cinsiyet kalipyargilarinin yeniden uretil-
mesi ve mesrulastiriimas.
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I1. BEDEN, CINSIYET Toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
VE TOPLUMSAL derinlemesine anlayabilmek icin &nce-

CINSIYET ESITSIZLIGI

likle “cinsiyet” kavraminin farkli boyut-
larini netlestirmek gerekir. Genellikle
birbirinin - yerine kullanilan Cinsiyet
(Sex) ve Toplumsal Cinsiyet (Gender)
arasindaki ayrim, bu kitin temelini olus-
turur.

1. Temel Kavramsal Ayrim:
Cinsiyet (Sex) vs. Toplumsal Cinsiyet

(Gender)

Kavram Odak Tanim ve Ozellikler

B eden|Fiziksel|Bireyin biyolojik ve fizyolojik varligini kapsayan, tim in-

(Body) Varlik sanlarda ortak ve farkli olan fiziksel ¢zelliklerin topla-

midir.

Cinsiyet | Biyolojik | Bireylerin dogustan gelen ve degismeyen biyolojik ve

(Sex) Rol fizyolojik ozelliklerine gore (kromozomlar, hormonlar,

Ureme organlari) kadin, erkek ya da interseks olarak ay-
rilmasidir.

Toplumsal | Sosyal/| Bireylerin kadin veya erkek olmalari nedeniyle toplum

Cinsiyet |Kulturel| tarafindan kendilerine atfedilen, kultturden kalture ve

(Gender) Rol zamandan zamana degisebilen roller, sorumluluklar,

davranislar ve beklentilerdir.

Kritik Fark | Dogustan | Cinsiyet (Sex) dogustan gelir ve evrenseldir; Toplumsal
vs. Sonra- | Cinsiyet (Gender) ise 6grenilir ve toplumsaldir. Esitsizlik-
dan Edinil- | lerin kaynagi buyuk 6lctide toplumsal cinsiyettir.
mis

2. Toplumsal Cinsiyet iliskileri
Degisir ve Donlisiir

Toplumsal cinsiyet rolleri ve iliskile-
ri, statik yani sabit yapilar degildir; ta-
rihsel streg icinde ve kulttrel baglam-
lara gore surekli olarak degisir, donustr
ve yeniden muzakere edilir.



Birlikte oynayayim, esit oynayalim!

Tarihsel degiskenlik, kadin ve erkekten beklenen rollerin, 19.
yUzyildaki sanayi toplumu ile ginimuz bilgi toplumu arasinda bu-
yuk farkliliklari gosterir.

Kulturel baglam, bir toplumda “erkeksilik” olarak kabul edilen
bir davranisin (6rnegin duygularini agikca ifade etmek gibi), bir bas-
ka toplumda tamamen farkli bir sekilde algilanabildigi anlamina
gelir.

3. Toplumsal Cinsiyet Lensleri Edinmek

Toplumsal cinsiyet esitsizligini fark etmek ve ortadan kaldirmak
icin, olaylara ve iliskilere “toplumsal cinsiyet lensleri” ile bakmak
gerekir. Bu lensler, basitce kadin-erkek ayrimina odaklanmak yerine,
asagidaki bes kritik alani sorgulamayi gerektirir:

a. Esitsizlikler (Veriler ve istatistikler)
Soru: Cinsiyete dayali esitsizlikler nerede ve ne kadar derindir?

Odak: Karar alma mekanizmalari, is piyasasindaki Ucret ve po-
zisyon ayrimi gibi somut verilerle izlenen esitsizliklerdir.

b. iliskiler (Gii¢ Dinamikleri)

Soru: Kimin neye erisimi var? Kim kimin isini yapiyor? Gug kimin
elinde toplaniyor?

Odak: Hanelerdeki gundelik yasamda ve kurumsal yapilarda
cinsler arasinda bagimlilik, dislanma ve ayrimcilik yaratan bakim
emedi, karra alma gibi gug iliskileri.

c. Kurumlar (Mekanizmalar)

Soru: Okul, isyeri gibi kurumlar, toplumsal cinsiyet esitsizligini
nasil yeniden uretiyor?

Odak: Kurumlarin isleyisi, ydnetmelikleri ve drgutsel kalturd in-
celenerek esitsizligi destekleyen mekanizmalarin tespiti.

d. Surecler (Politikalar ve Uygulamalar)
Soru: Kaynak dagilimi ve politikalar cinsiyetler arasinda adil mi?

Odak: Egitimden, siyasete, ekonomiden aile hayatina kadar uy-
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gulanan politikalarin kadinlar ve erkekler Uzerindeki farkli etkilerinin analizi.
e. Sayilar (Temsiliyet)
Soru: Karar alma mekanizmalarinda kadinlarin temsiliyeti ne durumda?

Odak: Yoneticilikte, bilimde ya da farkli meslek dallarinda kadinlarin ytzdesi ve
temsiliyetinin yetersiz oldugu alanlarin belirlenmesi.
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I11. BUZDAGININ Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
ALTINDA NE VAR? en agir sonuclarindan biri siddettir. Sid-

TOPLUMSAL CINSIYET

det genellikle fiziksel eylem olarak algi-
lansa da, esitsizliklerin kaliciigini sag-

TEMELLi SIDDET layan gortinmeyen, daha sinsi boyutlari

mevcuttur.

1. Siddetin Gorlinmeyen Yizii:
Yapisal ve Kiiltiirel Siddet (Galtung
Modeli)

Norvecli sosyolog Johan Galtung,
siddeti yalnizca gortinen eylemlerle si-
nirli tutmamis, siddetin buzdagr modeli
ile gdérinmeyen yonlerine odaklanmis-
tir. Barisin kalici tesisi icin buzdaginin
altindaki bu gortinmeyen siddet bicim-
leriyle mucadele etmek elzemdir.

Siddet|Tanm Toplumsal Cinsiyetle iliskisi
Turd
Dogrudan | Gorunen, somut ve | Magdurun zihinsel, bedensel ve duygusal
Siddet azmettiricisi belli olan | potansiyelini engeller.
fiziksel, duygusal ya
da cinsel eylemler.
(Buzdaginin  gorinen
kismi.)
Yapisal | Toplumsal adalet- | Hanelerden siyasete, Ucret adaletsizliklerin-
Siddet sizliklerdir.  Kisilerin | den ve bakim yuku dagilimindan kaynakla-
potansiyeli ile fiilen | nan tum cinsiyete dayali esitsizlikler.
yasadiklari arasindaki
mesafeyi artiran du-
zenlemeler.
Kulturel | Yapisal ve dogrudan | ideoloji, dil, medya, sanat ve hatta bilim ara-
Siddet siddeti  mesrulastir- | ciligiyla cinsiyetler arasindaki ayrismalari ve

mak icin  kullanilan
sembolik alandr.

esitsizlikleri normallestiren anlam dunyala-
ndir.
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2. Diismanca Cinsiyetgilik ve Ortiik Cinsiyetgilik

Cinsiyetcilik, her zaman acikca dismanca formlarda degil, kimi zaman belirsiz ve
ortuk bigimlerde de karsimiza cikabilir. Sosyal psikologlar Glick ve Fiske, cinsiyetgili-

gin bu iki boyutunu ayirt eder.

Cinsiyet Formu

Ozellikler

Ornekler ve Etkisi

Dusmanca Cinsiyetgilik

Acikca bir cinsiyetin dige-
rinden Ustin oldugu du-
stincesine dayanir. Tanim-
lamasi kolaydir.

Kadinlarin  yetersiz  ol-
dugu, karar alma meka-
nizmalarinda  olmamasi
gerektigi yonundeki acik
ifadeler.

Ortuk/Belirsiz  Cinsiyetci-
lik

Koruyucu-kollamaci, po-
hpohlayici ve guizellemeci
formlarda karsimiza cikar.
Kimi zaman bilincdisi 6n-
yargilarla pekistirilir.

“Koruyucu  Ataerkillik”
algisi:  Kadinlarin - narin,
ince oldugu icin erkekler
tarafindan korunmasi ge-
rektigi dustincesi.

Risk Bu “olumlu” o6zellikler-
le bezenmis cinsiyetcilik
formlari, dogrudan siddeti
mesrulastirmasa da, ka-
dinlari caresiz ve bagimli
olarak kodlayarak, yapisal
esitsizliklerin strdurulme-

sine zemin hazirlar.

3. Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet Tiirleri

Toplumsal cinsiyet temelli siddet, Birlesmis Milletler Malteciler Yuksek Komiser-
Ligi (UNCHR) tarafindan da belirtildigi gibi, gorintim ve eylem agisindan ¢ok cesitlidir:

Siddet Turt Kapsam ve Ornekler

Fiziksel Siddet Magdurun bedenine yonelik her turlu
fiziksel saldin (tokat, yumruk, dayak, si-

lahsiz saldirilar).

Duygusal/Psikolojik Siddet Magdurun hakarete, asagilamaya maruz
kaldigi, sozel saldirilar. Kisiyi arkadas ve

ailesinden tecrit etmeyi de kapsar.
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Sosyokonomik Siddet

Kisinin topluma katilmaktan, saglik hiz-
metlerine, egitime ve istihdama erisimi-
nin kisitlanmasi ya da elinden alinmasi.

Cinsel Siddet

Magdurun rizasi olmadan gerceklesen
her turld cinsel girisim veya tehdit ice-
ren eylem. Tecavlz, cinsel istismar, ta-
ciz, somurd, zorla fuhus ve evlilik icinde
rizasiz cinsel faaliyette bulunma.

Ozel Durum

Bir cocugun (18 yas alti) dahil oldugu
herhangi bir cinsel eylem, cinsel siddet
teskil eder ve hem fiziksel hem de ruh
saglig Uzerinde yikici etkileri vardr.




IV. TOPLUMSAL
CINSIYET ESITSIZLIGI
ILE MUCADELE

Birlikte oynayalim, esit oynayalim!

A.Toplumsal cinsiyet esitsizliginin
somut goriinumleri nelerdir?

Toplumsal cinsiyet; yalnizca kimlik
veya biyoloji dedil, hayatin her alanin-
daki gug iliskilerinin ve 6grenilmis dav-
ranislarin toplamidir:

1. iliskisel ve Yapisal Ayrisma:

a. Bakim Rejimi: Ev ici sorumluluk-
larin (cocuk, yasli, engelli bakimi ve
Ucretsiz ev isleri) bes kata varan oranda
kadinlarin omuzlarina yuklenilmesi ve
bu emegin goruinmezlestirilmesi.

b. ikincil isgtict Algisi: Kadinlarin is
piyasasinda tam zamanli ve kalici isgU-
cU yerine, kariyerleri ailevi sorumluluk-
lar nedeniyle her an kesintiye ugrayabi-
lecek ikincil isglcu olarak algilanmasi.

c. Ev Hanimligi Soézlesmesi: Ucretli
calisan kadinlar igin bile gecerli olan;
hane ve is piyasasindaki konumlarini
sinirlayan, birincil rollerinin es ve anne
oldugunu vurgulayan ortuk bir sozles-
menin varligi.

2. Mekansal ve Ekonomik

Esitsizlik:

a. Erkek Egemenligi: Karar alma
mekanizmalari, Ucret adaleti ve tapu
sahipligi gibi alanlarda agir bir erkek
egemenliginin  stirmesi  (Orn:  Konut
satislarinda tapu sahiplerinin yalnizca
%32’sinin kadin olmasi).

b. Ucret Ucurumu: Kadinlar ve
erkekler arasinda ayni ise ragmen
%31’lere varan yillik ortalama gelir far-
kinin bulunmasi.
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c. Guvenli Alan Sorunu: Kadinlarin kamusal alanlara (spor, gece
hayati) erisiminin, tehdit ve siddet riski nedeniyle kisitlanmis olmasi.

3. Kalipyargilarin Yeniden Uretimi:

a. Kulturel Mesrulastirma: Dil, reklamlar, ¢izgi filmler ve populer
sarkilar gibi kulturel siddet araclari araciligiyla cinsiyetlerarasi esit-
sizliklerin strekli yeniden Uretilmesi ve mesrulastirilmasi.

b. Ertelenen Sorumluluk: Esitlik politikasinin sadece yetiskin-
lik donemine ait bir mesele olarak gortlmesi, erken gocukluktaki
dil, oyuncak secimi ve duygusal beklentiler (erkeklerin aglamamasi
gibi) tzerinden kaliplarin pekismesine izin verilmesi.

c. Koruyucu Ataerkillik: Kadinlara atfedilen “incelik” ve “narin-
lik” gibi olumlu 6zellikler tzerinden gelisen ortuk (belirsiz) cinsiyet-
ciligin, kadinlarin bagimsiz ve 6zne olma kapasitelerini sinirlamasi.

B. Toplumsal cinsiyet ile ilgili dikkat edilmesi gereken
noktalar:

1. Kalipyargilarin Olusumu ve Yasam Boyu Etkisi:

a. Kalipyargilar genellikle “masum” bir dil aliskanligi ya da fark
edilmeyen kuguk davranislar olarak baslar, ancak zamanla 6nyar-
glya, ayrimciliga ve en sonunda yapisal esitsizlige evrilir. Egitim
ekosistemi, bu zincirin ya yeniden Uretildigi ya da kirildigi kritik bir
esiktir.

b. Toplumsal cinsiyet kalipyargilari “belli bir yasta ortaya ¢ikan
sorunlar” degildir; cocukluktan itibaren 6grenilir, ergenlikte pekis-
tirilir ve farkinda olmadan yeni kusaklara aktarilir. Yas dénemleri,
esitlik politikasinin ertelenmesi igin gerekge olamaz.

c. Ogrencilerin kendilerine dair beklentileri, genellikle yetenek-
lerinden ¢ok, gordukleri 6rneklere (rol modellere) gore bigimlenir.
Erken cocuklukta oynama hakki dahi, gelecekteki hayalleri ve kari-
yer ihtimallerini etkiler.

2. Ogretmen Dili ve Pedagojik Miidahale:

a. Kalipyargilar genellikle dil tizerinden baslar. Ogretmenin kul-
landigi dil yalnizca “ne soyledigi” degil, “nasil soyledigi”dir; ton,
jest, mimik ve hitap bigimleri esitlik politikasi kadar nemlidir.
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b. “Ben kotu bir sey demedim ki”
yaklasimi, dilin yapisal glicint gormez-
den gelir; bazi ifadeler tarihsel olarak
esitsizligi tasir. Sessiz iletisim (daha az
g6z temasi kurmak gibi) de esitsizligi
derinlestirir.

c. Esitlik, ayniik demek degildir.
Ogrencilerin ayni bicimde davranmasini
beklemek yerine farkliliklarin esit kati-
lim olanaklariyla dengelenmesi gerekir.

d. Ogrencilerin sessiz kalmasi ya
da cekilmesi, katilim hakkinin fiilen si-
nirlandigi anlamina gelir; sessiz kalan
ogrenciler pasif dedil, alan agilmamis
ogrenciler olabilir.

e. Kalipyargili davranislar ortaya
ciktiginda (6rnegin “bu kiz oyunu”),
ogretmen “Bunu neye dayanarak iddia
ediyorsun?” gibi sorularla durumu fark
ettirerek pedagojik mudahalede bulun-
malidir.

f. Ogretmenler kendi bilincdisi 6n-
yargilarini da gozlemlemeli (“Kizlar is-
temiyor” gibi yansitilmis kaliplar).

3. Kapsayicilik, Kesisimsellik ve
Rol Model Segimi:

a. Toplumsal cinsiyet meselesi, ne
yalnizca kadin-erkek iliskileri ne de yal-
nizca kadinlarla ilgilidir. Erkeklerin de
bir toplumsal cinsiyeti vardir ve konuya
sadece kadin meselesi olarak bakmak,
erkek ayricaliklarini gortinmez kilabilir.

b. Toplumsal cinsiyet iliskileri aslin-
da herkesle ilgili bir konudur. Gug ilis-
kilerine kesisimsel (intersectional) bir
perspektifle yaklasmak gerekmektedir.
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c. Rol modeller, sadece “basarili” degil, farkliliklariyla kalipyargi
kiran figurler olmalidir.

d. Kiz 6grenciler icin kiz rol modelleri nemli olsa da yeterli de-
gildir; erkek ogrenciler igin de esitlikci ve duygusal esnekligi olan
erkek rol modeller sunmak gerekir.

e. Medyadaki temsiller buyuk oranda cinsiyetgi kaliplarla orulu-
dur; bu nedenle elestirel medya okuryazarligi bir arag olarak kulla-
nilmalidir.

4. Ergenlik D6nemi ve Diglanma:

a. Ergenlikte akran baskisi, 6zellikle kiz 6grenciler igin spordan
uzaklasmanin 6nemli bir nedenidir. Ogretmenler bu baskiyi fark
edip mudahale etmelidir.

b. Genclerin ¢ogunlugu, kiz/erkek arkadasin surekli kontrol
edilmesini snemseme olarak algilayabilmektedir. Koruma/kollama
iliskisi ergenlikte yukselerek erkeklerin kadinlar tzerindeki tahakku-
mund beslemektedir.

C. Toplumsal cinsiyet esitsizligi ile miicadelede spor ve
egitim neden 6nemlidir?

1. Sistemsel Onemi ve Gii¢ Dinamikleri:

a. Spor sahalari ve beden egitimi dersleri, toplumsal cinsiyet
normlarinin en yogun Uretildigi veya kirildigi kritik alanlarin basinda
gelir.

b. Bu alanlarda beden merkezde yer alir; rekabet, fiziksel gtc
ve dayaniklilik gibi kavramlar cinsiyetle sik sik iliskilendirilerek ka-
Lipyargilari besler.

c. Toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin kirilmasi, yalnizca ergen-
lik doneminde degil, cok erken yaslardan itibaren planli bir pedago-
jik mudahale gerektirir.

2. Ggrenci Katilimi ve Ozgiiven Uzerindeki Etkisi:

a. Ogrenciler, hem akranlarinin hem de 6gretmenlerin beklen-
tilerini farkinda olmadan sosyal benlik algilarina donusturerek ic-
sellestirir.



Birlikte oynayalim, esit oynayalim!

b. Gortinmezlik ve Liderlik: Dikkat
¢cekme hakki, oyun kuruculugu ve lider-
lik rolleri cogunlukla erkek 6grencilerde
yogunlasir; kiz 6grenciler arka plana iti-
lir veya gorinmez hale gelir.

c. Isteksizlik Algisi: Kiz 6grencilerin
bazi oyunlara hic katilmamasi ya da ke-
narda kalmasi, siklikla “isteksizlik” diye
yorumlansa da, aslinda kalipyargilarin
yarattigi baskinin bir sonucudur.

d. Ozguven Etiketlemesi: Kalipyar-
gilarin surekli yeniden Uretildigi ortam-
larda, 6grenciler kendilerini yetkin ya da
yetersiz olarak etiketler; bu durum, ya-
sam boyu spor aliskanliklarini olumsuz
etkileyebilir.

e. Brans Ayrismasi: Spor branslari-
nin cinsiyet temelinde (6rnegin futbol
“erkek”, jimnastik “kiz” sporu gibi)
ayrismasl, 6grencilerin brans se¢imi ve
katiimini sinirlandirir.

3. Yasam Boyu Doénemlere Ozgii
Onem:

a. Erken Cocukluk (3-6 yas): Cocuk-
lara “kiz/erkek oyuncaklar” ayrimiyla
baslanir; spor ve oyun, beden hareketle-
rinin cinsiyetle kodlandig ilk toplumsal
ogrenme mekanidir.

b. ilkogretim: “Erkek cocuk aktif,
kiz cocuk sakin” kalibi oyun ve derslere
tasinir; bu dénemde atilan 6zglven te-
melleri kaliplardan dogrudan etkilenir.

c. Ergenlik: Kalipyargilar en belirgin
hale gelir. Akran baskisl, kiz 6grencilerin
spordan keskin bicimde uzaklasmasinin
onemli bir nedenidir. Erkek 6grenciler
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ise sahay! “dogal olarak” sahiplenme egilimi gosterebilir.

d. Yetiskinlik: Toplumun kadin ve erkek bedenine yukledigi an-
lamlar kalici hale gelir; spor, erkekler icin “dogdal bir hak”, kadinlar
icin ise “bos zaman etkinligi” olarak kodlanabilir. Eriskin kadinlarin
spora dusuk katilim orani, bu tarihsel kaliplarin sonucudur.

4. Rol Modeli ve Temsiliyetin Glicu:

a. Spor, bireysel beceriden ¢ok temsiliyetin de 6n planda oldugu
bir alandir.

b. Kiz 6grencilerin kendilerine dair beklentileri, kendi yetenek-
lerinden cok, gordukleri drneklere (rol modellere) gére bigimlenir.

c. Gorunurlak Sinir: Kimi branslarin “erkek sporu” olarak ta-
nimlanmasi, kiz gocuklarinin rol model bulma ihtimalini sinirlar ve
medyada kadin sporcu temsillerinin sinirli olmasi, kiz 8grencilerde
“orada benim yerim yok” hissini pekistirir.

d. Erkekler Uzerindeki Baski: Erkek égrenciler “guicli, rekabetci,
her zaman basarli” figurlerle buytdugu icin, bu durum onlarda rol
baskisi yaratir ve duygusal esnekligi sinirlar.

D. Toplumsal Cinsiyet Esitligi Kitinin Perspektifi
1. Yapisal Esitsizligin Temeli (Hane ve Bakim Rejimi):

a. Kadinlar is piyasasinda ikincil isgtict olarak gortilmekte, es ve
annelik rollerine 6ncelik verilmektedir.

2. Donustim ve Aktorlerin Rolii:

a. Toplumsal cinsiyet esitligini saglamanin en &nemli ayakla-
rindan biri, rol modellerin cogaltilmasi ve gérinarligun dengelen-
mesidir.

b. Ogretmenler ve antrenérler, bu siurecte yalnizca kolaylastirici
degil, aktif donusturucu aktorler olarak hareket etmelidir.

c. Her bir sinif ve saha, kalipyargilarin yeniden Uretildigi ya da
donusturuldugu kugtk bir laboratuvar islevi gormektedir.
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E. Esit Oynayalim: Antrendrler,
Ogretmenler ve Koglara Yonelik
Uygulama Onerileri

1. Dilve iletisime Yonelik Oneriler:

a. Bilingli Dil Kullanimi: Yalnizca ne
soylediginize degil, ayni zamanda nasil
soylediginize; tonunuza, jestlerinize ve
mimiklerinize dikkat edin, zira bunlar
esitsizligi yeniden uretebilir.

b. Sessiz iletisimi Gozlemleme:
Daha az g6z temasi kurmak gibi sessiz
iletisim bicimlerinin 6grencileri disla-
madigindan emin olun.

c. “Aynilik” Beklentisinden Kagin-
ma: Esitligin aynilik olmadigini kabul
edin. Ogrencilerden ayni bicimde dav-
ranmalarini beklemek yerine, farklilikla-
rin esit katilim olanaklariyla dengelen-
mesini saglayin.

2. Pedagojik Mudahale ve
Sorgulama:

a. Kalipyargili Davranisa Mudaha-
le: Bir kalipyargr ortaya ciktiginda (orn:
“Bu, kiz oyunu”), durumu fark ettirici
sorularla (6rn: “Bunu neye dayanarak
iddia ediyorsun?”) pedagojik mudaha-
lede bulunun.

b. Oz-Farkindalik: Kendi bilincdi-
si onyargilarinizi ve kaliplarinizi (6rn:
“Kizlar istemiyor” gibi yansitilmis kalip-
lar) aktif olarak gozlemleyin.

c. Alan Agma: Sessiz kalan veya ge-
kingen ogrencileri pasif olarak etiket-
lemek yerine, onlara alan agilmamis
ogrenciler olarak yaklasin ve katilimlari
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icin ortam yaratin.
3. Rol Modeller ve Temsiliyete Yénelik Oneriler:

a. Kalip Kiran Rol Modeller Sunma: Ogrencilere sadece “basari-
U degil, ayni zamanda kalipyargilari kiran figurleri rol modeli ola-
rak sunun.

b. Erkek Rol Modeli Dengesi: Kiz 6grenciler icin rol modeller
kadar, erkek 6grenciler icin de esitlikgi, duygusal esnekligi olan ve
ataerkil olmayan erkek rol modelleri saglayin.

c. Kesisimselligi Uygulama: Sorunlara yaklasirken (sinif, etnik
koken, yas vb.) farkli esitsizlik alanlarini bir arada goren kesisimsel
(intersectional) bir perspektif kullanin.

4. Dis Baski ve Medya ile Miicadele:

a. Akran Baskisina Dikkat: Ozellikle ergenlik déneminde, kiz 6g-
rencilerin spordan ve bazi etkinliklerden uzaklasmasina neden olan
akran baskisini fark ederek mudahale edin.

b. Elestirel Medya Okuryazarligi: Medya, reklamlar ve populer
kulturdeki cinsiyetci temsillerle micadele etmek icin elestirel med-
ya okuryazarligini bir arac olarak kullanin.
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Ayrimcilik: Kalipyargl ve onyargila-
rin fiili davranislara, uygulamalara ya
da kurallara dontsmus halidir. Bir gru-
ba veya grubun Uyelerine karsi 6nyar-
gilardan beslenen olumsuz tutum ve
davranislarin tumayle ilgili bir suregtir.
Ayrimcilik bir gruba ya da grup Uyeleri-
ne yonelik olumsuz dustncelerin yani
sira hoslanmama, hor gérme, kaginma
ve nefret etmeye kadar uzanan olum-
suz duygulari iceren tutumlara da yol
acarlar.

Ornek: Beden egitimi dersinde kiz
ogrencilerin hakemlik ya da kaptanlik
roltint alamamasi.

Beden, yalnizca biyolojik bir varlik
degil; toplumsal anlamlarin, kulturel
beklentilerin ve kimlik politikalarinin
islendigi bir toplumsal yuzeydir. Top-
lumlar, bireylerin bedenlerini nasil algi-
layacaklarini, hangi bedenin “uygun”,
“guzel”, “guclu” ya da “degerli” oldu-
gunu kalturel olarak belirler.

Biyolojik  cinsiyet, kromozomlar,
hormonlar ve genital organlar gibi bi-
yolojik ozellikleri kapsar ve genellikle
disil-eril ikiligiyle tanimlanir. Oysa bu
ozellikler bir cesitlilik yelpazesi olus-
turur; 6rnegin interseks bireyler bu iki-
ligin disinda yer alir. Resmi kurumlar
cinsiyeti cogunlukla fiziksel anatomiye
gore atasa da, cinsiyet bireyin beyanini
da iceren daha genis bir kavramdir. Bu
nedenle “atanmis cinsiyet” kavrami
gunumuzde biyolojik cinsiyet ifadesinin
yerini giderek almaktadir.

Biyolojik cinsiyet hormonlari yas,
beden yapisi, cografya ve cinsel yoneli-
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me gore degisir; kadin—erkek ikiliginin 6tesinde cok cesitli biyolojik
yapilar vardir. Ancak biyoloji toplumsal degerleri belirlemez, tersine
toplum biyolojik 6zelliklere anlam yukler. Ornegin dogum ve emzir-
me biyolojik streclerken, cocuk bakimi ve ev isleri toplumsal roller-
dir. Biyoloji, toplumsal cinsiyet iktidarindan bagimsiz olarak kendi
basina konusmaz.

Cinsel yonelim, Kisinin davranis ve/veya duygu dizeyinde hangi
cinsiyete yoneldigini ifade eden kavram.

Cinsiyet kimligi, bir kisinin kendisini ait hissettigi, 6zdesim kur-
dugu; atanmis cinsiyetiyle ayni veya ondan farkli; bedensel 6zellik-
ler, dis gorunus ve cinsiyet ifadesinden bagimsiz olarak beyan ettigi
cinsiyet.

Dénusturtict rol model, yalnizca ilham veren degil, ayni zaman-
da mevcut kalipyargilari kiran kisidir. Bu kisiler, 6grencilerin kimlik
insasinda “olanakli dunya alani”ni genisletir.

Dil, yalnizca bir iletisim araci degil; dustinme bicimimizi, dinyayi
nasil anlamlandirdigimizi ve toplumsal iliskileri nasil kurdugumuzu
belirleyen yasamin ayrilmaz gugla bir pargasidir. Dil araciligiyla hem
toplumsal normlar aktarilir hem de kimlikler insa edilir. Toplumsal
cinsiyet baglaminda dil, bireyleri belli rollere yerlestiren, kimlere
hangi alanlarin “uygun” olduguna dair 6rtuk mesajlar tasiyan guc-
LG bir aractir.

Erisim, ogrencilerin fiziksel mekanlara yalnizca “girebilme”
hakki degil; etkin bicimde kullanabilme, kendini var edebilme, go-
runtr olma ve karar alma sureclerine katilma hakkidir.

Erkek, -gi  a. 1. insan, hayvan ve bitkilerin disiyi délleyecek
cinsten olani. 2. Biy. Sperma olusturan organizma. 3. Yetiskin adam,
bay, er kisi, kadin karsiti: erkekler gelince buraya, karilar iste boy-
le kagar. -O. C. Kaygili. 4. Koca: kadin erkeg@ini ugurladi. 5. Sf. Mec.
Sozune guvenilir, mert. 6. Sf. Girintili ve ¢cikintili olarak bir ¢ift olus-
turan nesnelerden c¢ikintili olani. 7. Sf. Sert, kolay buktlmez: erkek
demir, erkek bakir.” TDK’ye gore erkek!

Esitsizlik: Ayrimciligin kurumsal ve yapisal duizeye yerlesmis ha-
lidir. Artik yalnizca bireysel tutumlar dedgil; sistemin kendisi (okul
politikalari, ders planlari, mufredat, fiziksel ortam) bazi gruplarn

1. https://sozluk.gov.tr
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dezavantajli konuma iter. Bu nedenle
esitsizlik, yalnizca bireylerin iyi niyetle-
riyle ortadan kalkmaz; bilincli ve yapisal
degisim gerektirir.

Esitlikgi oyun, kazanma ya da kay-
betmenin 6tesinde, her 6grencinin kati-
Limmin degerli sayildig; isbirligi, saygt,
adalet ve kapsayicilik temelinde sekille-
nen bir kaltdrudur.

Egitimde guvenli alan yaratmak,
yalnizca riskleri ortadan kaldirmak de-
gil, aidiyet duygusu, 6zglven ve katilim
cesareti insa etmekle olanaklidir.

Esitlikci oyun kultard, oyun alanin-
da kiz ve erkek 6grencilerin esit bigcimde
var olabildigi, katilimin yalnizca sayisal
degil niteliksel olarak da dengeli oldu-
gu, guvenli, kapsayicl ve donusturicu
bir 6grenme iklimidir.

Erken cocukluk, toplumsal cinsiyete
dayali rollerin 6grenilmesi acisindan da
kurucu bir 6neme sahiptir. Cocuklarin
bu dénemde 6zel olarak aldiklari me-
sajlarla cinsiyet rollerine dair kaliplas-
mis zihinsel yapilari olusur. Aslinda bu
donemin en onemli 6zelligi cocuklarin
ikili cinsiyet kavramini duymalari, 6g-
renmeleri ve bir ayrismanin baslama-
sidir. Yani “hadi bakalim kizlar hanim
hanimcik oturur”, “erkek adamdir ya-
par” mesajlari ile hentiz yeni dogarken
tanismaya baslanmasidir.

Guvenli alan, bireylerin kendilerini
ifade ederken yargilanmayacaklarini,
asagilanmayacaklarini, dislanmayacak-
larini ya da gdrinmez olmayacaklarini
bildikleri ve hissettikleri sosyal bir or-
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tamdir. Bu, yalnizca fiziksel glvenlikle sinirli degil; psikolojik gtiven-
lik, duygusal kapsayicilik ve toplumsal cinsiyet anlaminda esitlik
gibi boyutlari igerir.

isbirligi, katiimcilarin ortak bir amac etrafinda birbirini destek-
leyerek hareket anlamina gelir. Rekabet kultirinu dengeleyerek
birlikte habert etmenin olanagini gergeklestirir.

“Kadin  a. 1. Eriskin disi insan, hatun, hatun kisi, zen, erkek
veya adam karsiti: “yanlarinda, kendileriyle ahbaplik edecek dostlar,
hizmetlerine kosacak kadinlar veya erkekler gérmek isterler.” -A. S.
Hisar. 2. Sf. Analik veya ev yonetimi bakimindan gereken erdemleri
olan. 3. Mec.Hizmetci bayan. 4. Esk. Bayan. TDK’ye gore kadin?

Karar alma stiregleri, bir etkinligin nasil planlanacagina, nasil
oynanacagina, kimlerin hangi rolleri Ustlenecedine dair surecleri
ifade eder. Bu strecler teknik konular olmaktan ¢ok gug iliskilerinin
gorandr oldugu alanlardir.

Katilim hakki, bir faaliyette yalnizca “bulunma” degil, karar
sureglerine etkin bicimde dahil olma hakkidir. Bu hak, toplumsal
cinsiyet esitliginin en temel gostergelerinden biridir.

Kimlik, bireyin kendisini nasil gérdigu ve nasil tanimladigi ka-
dar, toplumun ona nasil bir yer bictigiyle de ilgilidir. Toplumsal cin-
siyet bu kimlik insasinin en guclu eksenlerinden biridir.

Katilim, spora yalnizca “var olma” duzeyinde degil; etkin, go-
rundr, anlamli bir bigimde dahil olma halidir. Erisim ile katilim ara-
sinda fark vardir: Erisim, sinifta bulunmakla; katilim, oyuna yon ver-
mek, rol almak, soz sdylemekle iliskilidir.

Kalipyargi (stereotip): Belirli bir gruba ya da grubun tyelerine,
onceden olusmus, kulturel olarak 6grenilmis ve genellemelere da-
yanan yargilardir. Bu kaliplar bireysel dustince olarak baslamis gibi
gorunse de toplumsal dil, medya, egitim sistemi, sosyal cevre ve
aile araciligiyla kusaktan kusaga aktarilir. Kalipyargilar genellikle
“dogal” ya da “degismez” olarak algilanir. Oysa bu yargilar tarihsel
olarak toplumun iktidar iliskilerini yeniden Uretir.

Kurumsal déndsim, bu kaltaran yalnizca bireysel 6gretmen ¢a-
balarina bagli kalmadan; okulun, spor alanlarinin, idari yapilarin ve

2. https://sozluk.gov.tr
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politika dizeyinde mekanizmalarin ka-
lict bigimde yeniden yapilandirilmasidir.

Mekan, eg@itim ve spor baglaminda
yalnizca fiziksel bir yer degil, ayni za-
manda guc iliskilerinin sekillendigi bir
sosyal duzendir. Kimin nerede durdugu,
kimin hangi alana erisebildigi, kimlerin
gorunur oldugu bu dizenin pargasidir.

Onyargi:  Kalipyargilarin - duygusal
bir renge burtinmds halidir. Bir gruba
ya da grup Uyelerine yonelik olumsuz
dustncelerin yani sira hoslanmama, hor
godrme, kacinma ve nefret etmeye kadar
uzanan olumsuz duygulara yol acar.
Bir grup ya da kisiye dair olumlu ya da
olumsuz bir algi, distince ya da beklen-
ti olusmasidir. Bu duygular bilingli ya da
bilingdisi olabilir. Okullarda 6nyargilar
genellikle 6gretmen ya da akran davra-
nislarina fark edilmeden edinilir. Ornek:
“Erkek 6grenciler futbolda iyidir.” - Kiz
ogrencilerin katilimi ikincillestirilir.

Psikososyal katilim, bireyin yalniz-
ca bedensel degil, duygusal, zihinsel
ve sosyal boyutuyla bir etkinlige dahil
olmayi ifade eder. Katilimin niceligi ve
niteligi, gtivenli alanin varligiyla dogru
orantilidr.

Rekabet, bireylerin ya da gruplarin
belirli bir hedefe ulasmak igin birbiriyle
yarismasini ifade eder. Sporda 6nemli
bir yer tutar; yerinde kurgulandiginda
motivasyon sadlar, gelisimi destekler,
dayanikliligr artirir.

Rol modeli, bireylerin davranislarini,
degerlerini, hedeflerini ve kimliklerini
sekillendirmede 6rnek aldigi kisi ya da
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kisilerdir. Cocuklar ve gencler icin rol modelleri, yalnizca aile ya da
ogretmenle sinirli degildir; medya, sporcular, populer kultdr figtrle-
ri ve akranlar da bu kategoriye girer.

Strddrme kapasitesi, esitlikgi uygulamalarin dénemsel bir “iyi
niyet” degil; kurumsal bir kilture dontsmesini ifade eder. Bu, sis-
tematik izleme, surekli refleksiyon ve paydaslarin stirece katilimini
gerektirir.

Toplumsal algi, bedenleri ve kimlikleri siniflandirir: “erkek bede-
ni gucludur”, “kadin bedeni narindir” gibi kaliplar yalnizca fiziksel
degil, sosyal sinirlar da yaratir.

Toplumsal cinsiyet ifadesi, kisinin kendisini ifade etmek tzere
sectigi, stregiden sekilde olmayan (yani degisebilen) giyim, goru-
nus (sag, taki, aksesuar, makyaj vb.), davranis (yirume, poz-durus
vb.) dzellikleridir. Bu zellikler toplumsal cinsiyetin o kulttr ve do-
nemdeki algisina gore feminen, maskulen, androjen olarak tanim-
lanabilir. Orn. Fransa Krali 14. Louis’nin toplumsal cinsiyet ifadesi
kendi doneminde maskulen olarak algilanirken, 2000°li yillarda fe-
minen olarak algilanabilir.

Temsil, bir grubun ya da bireyin kendi adina s6z soyleyebilmesi,
karar alma mekanizmalarinda yer alabilmesi demektir. Temsil, biri
resmi yani formal digeri fiili iki duzeyde de gergeklesebilir: Kimin
sesi daha ¢ok duyuluyor? Kim merkezde?

Toplumsal cinsiyet rol, kisinin kendini kadin ya da erkek konu-
munda ifade etmek icin yaptigi ve soyledigi her seyi kapsar. Biyolojik
farklar esitsizlik yaratmazken, bu rollere yuklenen sorumluluklar
ayrimciliga yol acar. Bu durum ataerkil cinsiyetci yaklasimlardan
kaynaklanir.

Toplumsal cinsiyet (gender), bir toplumda atanmis cinsiyete
bagli olarak sekillenen tutum, duygu ve davranislarin buttnadar.
Zaman ve mekana gore degisir; kalturtin ve cevrenin birey Uzerin-
deki etkilerini, beklentilerini ve bireyin cinsiyetini nasil algiladigini
yansitir.

Toplumsal cinsiyet kalipyargilari, bu evrelerin her birinde bire-
yin kim oldugunu, neyi yapabilecegini, nerede yer alabilecegini be-
lirleyen goriinmez ama guglt normlar Uretir. Bunlar, bireyin spora
katilim bicimini, bedeniyle kurdugu iliskiyi ve 6zgtvenini dogrudan
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etkiler. Kalipyargilar yasa gore bicim de-
istirir ama 6zunde cinsiyet temelli glc
iliskilerini yeniden Uretir.

Toplumsal cinsiyetlenme, farkli kul-
turlerde, farkli cografyalarda ve farkli
tarihsel zamanlarda kadinlara ve erkek-
lere toplumsal olarak yuklenen roller
ve sorumluluklar buttnunu ifade eder.
Bu tanim, tipik olarak kadinlara ya da
erkeklere ait ozellikler ve beceriler ile
degisik durumlarda kadin ve erkekler-
den genellikle beklenen davranis bicim-
lerini de igerir. Her iki cinse ait bu tur
ozellikler; aile, arkadaslar, so6z sahibi ki-
siler, dini ve kalturel 6gretilerin yani sira
okul, isyeri ve basin-yayin organlarinin
etkileri ile sekillenmektedir. Toplumsal
cinsiyet kavrami; kadin ve erkegin top-
lum icindeki farkli rollerini, sosyal ko-
numlarini, ekonomik ve politik guclerini
yansitir ve ayni zamanda tum bunlari
etkiler.

Toplumsal cinsiyet lensleri, iginde
yasadigimiz kultturtn tasiyicisi dilden
edinilr. Tark Dil Kurumu Sozlugu’nde
“kadin” kelimesinin sifat olarak kulla-
nimina iliskin olarak “Analik veya ev
yonetimi bakimindan gereken erdem-
leri olan” ve isim olarak ise “hizmetgi
bayan” seklinde tanimlanmaktadir.
TDK Sozlugu’nde erkek kelimesi, sifat
olarak “s6zine guvenilir, mert” olarak
aciklanir.

Toplumsal cinsiyet baglaminda rol
modeller, yalnizca “basari hikayeleri”
degil; ayni zamanda hangi davranisin
kim icin “uygun” olduguna dair gorun-
mez sinirlarin da tastyicilanidir. Ormegin:
Futbolda erkek figurlerinin baskin ol-
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masl, kiz gocuklarinin futbola dair algilar yaninda kendilik algilarini
sekillendirir.

Yasam dongusd, bireyin dogumdan yasliliga uzanan cocukluk,
ergenlik, yetiskinlik ve ileri yas gelisim evrelerini kapsar. Bu donem-
lerin her biri, toplumsal degerler ve normlar araciligiyla sekillenir.



VI. KAYNAKCA

ESIT OYNAYALIM I:
EGITIM KiTi
KAYNAKCASI
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Bu egitim kiti hazirlanirken faydala-
nilan, toplumsal cinsiyet, siddet ve egi-
timde esitlik konularindaki temel ku-
ramsal gergeveler ve glincel istatistikler
icin basvurulan kaynaklar asagidadir.

1.

Kuramsal ve Kavramsal

Kaynaklar

Galtung, Johan. (1990). “Cul-
tural Violence.” Journal of Pe-
ace Research, 27(3), 291-305.

(Siddetin Yapisal, Kulturel ve
Dogrudan turlerini ayiran Buz-
dagi Modeli’nin temel maka-
lesi.)

Glick, Peter & Fiske, Susan T.
(2001). “An Ambivalent Alli-
ance: Hostile and Benevolent
Sexism as Complementary Jus-
tifications for Gender Inequa-
lity.” American Psychologist,
56(2), 109-118.

(Cinsiyetgiligin dusmanca ve
ortuk/koruyucu formlarinin te-
orik cercevesi.)

Crenshaw, Kimberlé. (1991).
“Mapping the Margins: Inter-
sectionality, Identity Politics,
and Violence Against Women
of Color.” Stanford Law Review,
43(6), 1241-1299.

(Kesisimsellik  (Intersectiona-
lity) kavraminin kuramsal te-
meli.)
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e Connell, R.W. (2005). Masculinities. 2nd ed. Cambridge:
Polity Press. (Erkeklik calismalari ve toplumsal cinsiyetin
yapisal iliskisini anlamak igin temel kaynak.)

e Lipman, Matthew. (2003). Thinking in Education. 2nd ed.
Cambridge: Cambridge University Press.

e (Egitimde Felsefe/PAC yonteminin kuramsal ve pedagojik
temelleri.)

I1. istatistiksel Veri ve Yasal Referanslar

«  Dunya Ekonomik Forumu (World Economic Forum - WEF).
Kuresel Cinsiyet Ugurumu Raporu (Global Gender Gap Re-
port).

«  (Turkiye'nin kuresel siralamasi, Ucret farklari ve ekonomik
katilima dair yillik istatistiksel veriler.)

«  https://www.weforum.org/reports/global-gender-gap-re-
port-2023/ (Link yillik olarak gtincellenmelidir.)

o TUIK (Turkiye Istatistik Kurumu). Zaman Kullanim Anketi.

«  (Kadin ve erkeklerin Ucretsiz ev islerine ve bakima ayirdig
zamana dair veriler.)

e https://www.tuik.gov.tr/

«  UNCHR (Birlesmis Milletler Multeciler Yuksek Komiserligi).
Cinsel ve Toplumsal Cinsiyete Dayali $iddet.

«  (Siddet turlerinin tanimlanmasi ve kapsam!.)

«  https://help.unhcr.org/turkey/tr/social-economic-and-ci-
vil-matters/sexual-and-gender-based-violence/

« TC. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligl. (Kadinlarin istih-
dam, issizlik ve karar alma mekanizmalarindaki temsiliyet
verileri icin ilgili yayinlar.)

11l. Uygulama ve Egitime Yonelik Kaynaklar

«  Kizilkaya, ipek. (2014). Toplumsal Cinsiyet Esitligi Egitim
Kitleri. Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi Yayinlari.
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AAUW (American Association
of University Women). (2015).
Solving the Equation: The Va-
riables for Women’s Success in
Engineering and Computing.

(Egitim ve meslek seciminde
kalipyargilarin etkisine dair.)

IV. Diger

Cayir, K. & Ceyhan, M. A
(2012). Ayrimcilik Cok Boyutlu
Yaklasimlar, istanbul: istanbul
Bilgi Universitesi Yayinlari.

Gul, I. I. & Karan, U. (2011). Ay-
rimcilik Yasagi Egitim Rehberi,
insan Haklari Hukuku Calisma-
lari, istanbul Bilgi Universitesi
Yayini.  https://insanhaklari-
merkezi.bilgi.edu.tr/media/
uploads/2015/02/24/Ayrimci-
lik Yasagi_Egitim Rehberi.pdf

Serpil Sancar(2021), Turkiye'de
Katilimci  Demokrasinin - Gucg-
lendirilmesi: Toplumsal Cinsi-
yet Esitliginin izlenmesi Projesi
Faz II. Toplumsal Cinsiyet Esit-
sizlikleriyle Bas Etme Strateji
ve Politikalari, Cinsiyet Esitligi
izleme Dernegi, s. 11-12. htt-
ps://dspace.ceid.org.tr/xmlui/
bitstream/handle/1/1416/Ser-
pil%20Sancar%20-%20E%-
C4%9Fitim%20Materyali%20
SON.pdf?sequence=4&isAl-
lowed=y

Sunbuloglu, N. vd. (2021), Sid-
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detsiz Erkeklik Atolyeleri EL Kitabi, Ozyegin Universitesi ve
Elestirel Erkeklik incelemeleri inisiyatif, s. 11-12.

e http://siddetsizerkeklik.com/wp-content/uploa-
ds/2021/01/Siddetsiz_erkeklik el kitabi.pdf

«  Yesim Arat (2020), “Toplumsal Cinsiyet ve Toplumsal Cinsi-
yet Esitligi Nedir, Ne degildir?”, Sarkag, 10 Subat 2020. ht-
tps://sarkac.org/2020/02/toplumsal-cinsiyet-nedir-ne-de-
gildir

e http://www.kaosgldernegi.org/belge.php?id=sozluk)

e http://www.pinkisforboys.org/uploa-
ds/4/4/3/9/4439935/626833 orig.jpeg
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